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PARCHI NAZIONALI DELL’OVEST 

 

 

L’Itinerario è pensato per portarvi alla scoperta di alcuni dei parchi nazionali più 
iconici del West degli Stati Uniti. Offre un perfetto equilibrio di attività, rivelando 
alcune gemme nascoste della regione. Ammirerete le forme ondulate e i raggi di 
luce dell'Antelope Canyon, avrete l'opportunità di fare escursioni nell’imponente 
Grand Canyon. In Utah, esplorerete i parchi più preziosi dello stato, tra cui il Zion 
National Park, un santuario mozzafiato di imponenti scogliere di arenaria, canyon 
profondi e lussureggiante vegetazione, con la possibilità di scalare l'iconico 
Angel's Landing. E prima di rientrare: San Francisco con la sua cultura vibrante.  

Punti salienti: 

Death Valley: paesaggio desertico straordinario con vaste formazioni di sale. 

Monument Valley: maestose butte e mesas, famose per i film western. 

Grand Canyon: canyon vasto e stratificato che offre una storia geologica 
incomparabile. 

Las Vegas: La scintillante capitale dell'intrattenimento con una vita notturna 
vibrante e casinò iconici. 
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Bryce Canyon National Park: conosciuto per le sue formazioni rocciose uniche a 
forma di guglia, offre incredibili opportunità di escursioni. 

Zion National Park: un paesaggio variegato con pareti rocciose imponenti, 
canyon profondi e viste panoramiche, ideale per escursioni, arrampicate su 

roccia e avventure all'aria aperta. 

San Francisco: ammirate il Golden Gate Bridge, Alcatraz e le attrazioni che la 
città ha da offrire, e di sera andate per locali. 

 

 

ITINERARIO 

 

1° giorno: LAS VEGAS 
In base all’orario di arrivo del vostro volo, ritiro dell’auto a noleggio e sistemazione 
in hotel.  
 
2° giorno: SNOW CANYON STATE PARK 
Si lascia la città di Las Vegas per salire sull'Altopiano del Colorado attraverso il 
Virgin River Gorge. Lungo il percorso ammirate lo spettacolare scenario del Snow 
Canyon State Park, dove una camminata su dune di sabbia pietrificata è 
d’obbligo. Si arriva poi a St. George, Utah, dove ci si sistema per la notte.   
 
Distanze e tempi: 200 km / 2 ore  
Hiking consigliato: Snow Canyon loop: 2-3 ore / 5 km, dislivello: +/- 150 m 
 
 
3° giorno: ZION NATIONAL PARK 
Nel cuore dello Utah, lo Zion National Park è un santuario mozzafiato di imponenti 
pareti di arenaria, profondi canyon e vegetazione lussureggiante. L’intera giornata 
sarà dedicata per godere delle meraviglie del parco. Avventuratevi lungo i sentieri 
più iconici come l'Emerald Pools loop, il River Walk verso i Narrows, Scouts 
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Lookout e il sentiero Watchman. In base alla disponibilità dei permessi, avete 
anche l'opzione di fare l'iconica escursione ad Angel's Landing.  
 
Distanze e tempi: 120 km circa 1 ora  
Hiking consigliati: Emerald Pools 2-3 ore / 5 km, dislivello +/- 200 m  
In base alla disponibilità dei permessi: Angel's Landing: 4-5 ore / 8 km  dislivello: 
+/-450 m 
 
4° giorno: BRYCE CANYON NATIONAL PARK 
Partenza presto la mattina per raggiungere il Bryce Canyon National Park per 
un'intera giornata di escursioni. Per molti, il Bryce è il più unico e bello dei parchi 
nazionali americani. Qui, i sentieri unici di questo parco nazionale si snodano tra 
torri di pietra rosse e rosa che contrastano magnificamente con il cielo blu e i pini 
verdi.  
 
Distanze e tempi: 220 km / 2.5 hrs 
Hiking consigliati: Queens Garden e Navajo Loop: 3 ore / 5 km,  
dislivello: +/-200 m  
Passeggiate lungo il bordo – Bryce Point a Sunset: 4 km 
 
5° giorno: HORSESHOE BEND – ANTELOPE CANYON 
Partenza in direzione Page, in Arizona. Una delle soste sicuramente sarà a: 
Horseshoe Bend, uno dei siti più fotografati dell’Arizona, dove il fiume Colorado 
forma una curva a ferro di cavallo intorno a una scarpata di arenaria. Questo 
punto di osservazione iconico offre viste mozzafiato delle acque verde smeraldo 
del fiume in contrasto con il canyon di roccia rossa. Altra esperienza da non 
mancare è l’escursione guidata all’Antelope Canyon  
 
Distanze e tempi: 240 km o 2,5 hrs  
Passeggiata a Horseshoe Bend: 40 minuti 
 
6° giorno: MONUMENT VALLEY 
Oggi si raggiunge la magica Monument Valley, territorio Navajo. Enormi torri di 
pietra rossa si ergono dalla valle offrendo fantastiche opportunità fotografiche. 



  

TATTOO TRAVEL 
www.tattootravel.it 

T: +39.3514618269   email: info@tattootravel.it   

Da decenni, questa zona è stata utilizzata come sfondo per molti film di 
Hollywood. Potrete guidare la vostra auto all’interno della vallata oppure salire a 
bordo di una jeep e fare un tour guidato dai Navajo locali. Nel pomeriggio ripartite 
verso il Grand Canyon National Park.  
 
Distanze e tempi: 450 km / 4.5 hrs 
 
7° giorno: GRAND CANYON NATIONAL PARK 
La giornata è dedicata al Grand Canyon, una delle meraviglie naturali più iconiche 
del mondo.Consiigliata una passeggiata nelle sue profondità fino al famoso 
Plateau Point, che offre viste mozzafiato del fiume Colorado. In alternativa, potete 
camminare lungo il remoto West Rim,  
 
Hiking consigliati: 
Kaibab Ridge: 3-4 ore / 5 km, dislivello: +/-300 m 
Plateau Point: 8-12 ore / 20 km, dislivello: +/-1150 m 
Passeggiata lungo il bordo: fino a 4 ore / 13 km, dislivello: +/-50 m 
 
8° giorno: ATTRAVERSO IL DESERTO LUNGO LA ROUTE 66 
Si parte lungo la Route 66 attraverso i deserti caldi del Nevada. Lungo il percorso, 
avrete l'opportunità di fare delle soste in punti panoramici prima in prossimità 
della Death Valley National Park.  
 
Distanze e tempi: 500 km / 5 hrs 
 
9° giorno: DEATH VALLEY NATIONAL PARK  
Nella Death Valley, le temperature e le condizioni meteorologiche sono estreme, 
superando i 49°C in estate. Molti sono i luoghi iconici e unici della Death Valley, 
tra cui dune di sabbia dorata, una miriade di pozze salmastre e sorgenti, nonché 
le affascinanti formazioni rocciose di Zabriskie Point. Se le temperature lo 
permettono, fate un’escursione alle Badlands, che mostrano un paesaggio aspro 
e fuori dalla norma con formazioni rocciose erose e canyon scolpiti. Dopo le visite 
si scavalca la cresta della Sierra Nevada in California per arrivare nella rinomata 
località sciistica di Mammoth Lakes.  
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Distanze e tempi: 530 km / 6 ore  
Hiking consigliati: Badlands: 2-3 ore / 5 km, dislivello: +/-200 m 
 
10° giorno: YOSEMITE NATIONAL PARK – MONO LAKE – TOULUMNE MEADOWS 
Oggi raggiungerete il famoso Yosemite National Park per esplorare il Mono Lake, 
uno dei laghi più antichi della Terra, noto per le sue bizzarre formazioni di “torri di 
tufo” di calcare bianco. Attraverserete i Tuolumne Meadows, un sereno paradiso 
d’alta quota nel Yosemite National Park, che offre viste alpine mozzafiato, laghi 
cristallini e prati lussureggianti tra picchi di granito. Nel pomeriggio potrete fare 
un’escursione nel parco nazionale prima di trascorrere la serata nel cuore della 
Yosemite Valley. Date sempre un’occhiata all’esterno, di sera la fauna selvatica al 
tramonto è particolarmente  
 
Distanze e tempi: da Bakersfield a Yosemite: 320 km / 4 hrs 
Hiking consigliato: Lembert Dome: 3 ore / 8 km, dislivello: +/-300 m 
 
11° giorno: YOSEMITE NATIONAL PARK 
Dirigetevi verso il Glacier Point, il punto panoramico più impressionante del 
parco. Da qui potrete ammirare la valle e le imponenti pareti del Half Dome. Da 
Glacier Point, sono disponibili tre escursioni di lunghezza, difficoltà e viste 
diverse: due di queste escursioni scendono nella valle mentre la terza è una 
passeggiata lungo il bordo della vallata.  
 
Hiking consigliati: Panorama Trail da Glacier Point: 4-6 ore / 12 km, dislivello: 
+200m/-900 m  
Four Mile Trail: 4-5 ore / 10 km, dislivello: -900 m  
Sentinel Dome & Taft Point Loop: circa 4 ore / 10 km, dislivello: +/-200 m  
 
12° giorno: YOSEMITE NATIONAL PARK – SAN FRANCISCO 
Prima di lasciare il parco, se non lo avete già fatto il giorno precedente, dirigetevi 
verso il suggestivo bosco di sequoie giganti, dove potete fare una piacevole 
passeggiata attraverso questo impressionante bosco di giganti. Poi si parte verso 
San Francisco. Avrete tempo per attraversare a piedi il famoso Golden Gate 
Bridge, con una passeggiata di oltre un'ora da un'estremità all'altra.  
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Distanze e tempi: 200 km / 3 hrs 
 
13° giorno: SAN FRANCISCO 
Oggi si va alla scoperta di San Francisco. Questa vivace città è famosa per i suoi 
punti di riferimento iconici, i quartieri diversificati e le viste mozzafiato, il  vivace 
Fisherman's Wharf, il Golden Gate Bridge, Chinatown, Haight Ashbury e molto 
altro. Fate una corsa a bordo dei famosi tram, che offrono un modo unico per 
sperimentare le ripide colline e lo skyline della città. Dalle strade piene d'arte del 
Mission District alla tranquillità del Golden Gate Park, San Francisco ha davvero 
molto da offrire.  
 
14° giorno: RITORNO 
In base al vostro volo di rientro, rilascio dell’auto a noleggio e partenza per il 
ritorno.  
 

 
 

 
 

 


